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Ïîêàçàíî, ÷òî XeBr-ýêñèëàìïà (B−X-ïåðåõîä, λ = 283 íì) ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ðàçðóøåíèå óðèíû è 

éîä-îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé. Ýêñèëàìïà íà ìîëåêóëàõ KrCl* (B−X-ïåðåõîä, λ = 222 íì) íàðÿäó ñ ðàçðó-
øåíèåì îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ äåàêòèâèðóåò ðàñòâîðåííûé êèñëîðîä è ïåðåâîäèò IO3

− â I−. Ñîäåðæàíèå I− â 
ïîäãîòîâëåííîé ïðîáå îïðåäåëåíî ìåòîäîì êàòîäíîé èíâåðñèîííîé âîëüòàìïåðîìåòðèè ñ äîáàâêàìè ìóðàâü-
èíîé êèñëîòû. 

 
Êîíöåíòðàöèÿ éîäà â ìî÷å äîñòàòî÷íî òî÷íî 

îòðàæàåò âåëè÷èíó åãî ïîòðåáëåíèÿ ñ ïèùåé è ìî-
æåò ñëóæèòü êðèòåðèåì îöåíêè ñîäåðæàíèÿ éîäà  
â îðãàíèçìå äëÿ âûÿâëåíèÿ éîääåôèöèòíûõ çàáî-
ëåâàíèé íà ðàííåé ñòàäèè [1].  

Â ëèòåðàòóðå îïèñàíû ðàçíîîáðàçíûå ñïîñîáû 
èçìåðåíèÿ ìàññîâîé êîíöåíòðàöèè éîäà [2–6]. Äëÿ 
îïðåäåëåíèÿ éîäà â ìî÷å ïðèìåíÿþò ôîòîìåòðè÷å-
ñêèé ïåðñóëüôàòíûé ìåòîä è öåðèé-àðñåíèòîâûé 
ìåòîä ñ ïðåäâàðèòåëüíûì âëàæíûì îçîëåíèåì îá-
ðàçöîâ ìî÷è [1]. Èñïîëüçîâàíèå õðîìàòîãðàôèè, 
àòîìíî-àáñîðáöèîííîé ñïåêòðîñêîïèè îãðàíè÷åíî 
èç-çà âûñîêîé ñòîèìîñòè îáîðóäîâàíèÿ.  

Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â àíàëèòè÷åñêèõ ëà-
áîðàòîðèÿõ íàøåë ìåòîä èíâåðñèîííîé âîëüòàìïå-
ðîìåòðèè áëàãîäàðÿ ïðîñòîòå, äîñòóïíîñòè, ýêñ-
ïðåññíîñòè è âîçìîæíîñòè àâòîìàòèçàöèè ïðîöåññà 
èçìåðåíèé. ×óâñòâèòåëüíîñòü èíâåðñèîííîé âîëüò-
àìïåðîìåòðèè ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü èçìåðåíèå êîí-
öåíòðàöèè éîäà â ðàçáàâëåííûõ ïðîáàõ ìî÷è. Îä-
íàêî ïðè àíàëèçå ðàçáàâëåííîé äàæå â 100 ðàç ìî-
÷è íå óäàåòñÿ âûäåëèòü àíàëèòè÷åñêèé ñèãíàë èî-
äèä-èîíîâ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé îáðàáîòêè ïðîáû, 
òàê êàê ïðèñóòñòâèå â ìî÷å îðãàíè÷åñêèõ ñîñòàâíûõ 
ýëåìåíòîâ ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ íà âîëüòàìïåðî-
ãðàììàõ îñòðûõ àäñîðáöèîííûõ ïèêîâ, ìàñêèðóþ-
ùèõ àíàëèòè÷åñêèé ñèãíàë éîäà. Ïîëíîãî ðàçëîæå-
íèÿ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ ìîæíî äîñòèãíóòü îçî-
ëåíèåì ïðîáû. Îäíàêî ó ýòîãî ñïîñîáà ïîäãîòîâêè 
ïðîá åñòü ðÿä íåäîñòàòêîâ: âîçìîæíîñòü óëåòó÷èâà-
íèÿ éîäà èëè çàãðÿçíåíèÿ ïðîáû èñïîëüçóåìûìè 
ðåàêòèâàìè, à òàêæå äëèòåëüíîñòü ïðîöåññà ïîäãî-
òîâêè – äî 5 ÷. 

Äëÿ èíòåíñèôèêàöèè ðàçðóøåíèÿ îðãàíè÷å-
ñêèõ ñîåäèíåíèé â ïðîáå ìîæíî èñïîëüçîâàòü óëüò-
ðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå. Âîçäåéñòâèå íà ïðîáó 
óëüòðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ îñíîâàíî íà ðàçðó-
øåíèè ðàñòâîðåííûõ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ è ìå-
òàëëîêîìïëåêñîâ ïîä äåéñòâèåì êâàíòîâ ýëåêòðî-

ìàãíèòíîé ýíåðãèè. Äîñòîèíñòâî ýòîãî ìåòîäà ïðî-
áîïîäãîòîâêè çàêëþ÷àåòñÿ â åãî ïðèìåíèìîñòè  
ê ðàçëè÷íûì êëàññàì îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ. Â ñâÿ-
çè ñ òåì ÷òî éîä â ìî÷å ìîæåò íàõîäèòüñÿ â ðàç-
ëè÷íûõ ôîðìàõ, ïåðåä èçìåðåíèåì ñîäåðæàíèÿ 
éîäà èõ íåîáõîäèìî ïåðåâåñòè â ýëåêòðîõèìè÷åñêè 
àêòèâíóþ ôîðìó. Óëüòðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå 
âîäíûõ ðàñòâîðîâ ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü ñîåäèíå-
íèÿ éîäà ñ ïîëîæèòåëüíîé âàëåíòíîñòüþ äî èîäèä-
èîíîâ [7].  

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðîèñõîäÿò èíòåíñèâíîå 
ðàçâèòèå èñòî÷íèêîâ ñïîíòàííîãî èçëó÷åíèÿ ÓÔ-
äèàïàçîíà, â êîòîðûõ èñïîëüçóåòñÿ èçëó÷åíèå ýê-
ñèìåðíûõ è ýêñèïëåêñíûõ ìîëåêóë-äèìåðîâ è ãàëî-
ãåíèäîâ èíåðòíûõ ãàçîâ (ýêñèëàìï) [10, 12], è ïî-
èñê èõ ïðèëîæåíèé [11, 14, 15]. Ïðåäïðèíÿòû òàê-
æå ïåðâûå ïîïûòêè èñïîëüçîâàòü íîâûå èñòî÷íèêè 
èçëó÷åíèÿ äëÿ èíòåíñèôèêàöèè ïðîöåññà ïðîáî-
ïîäãîòîâêè [11–13]. 

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûë âûáîð îïòèìàëüíûõ 
óñëîâèé óëüòðàôèîëåòîâîãî îáëó÷åíèÿ (ÓÔÎ) ïðîá 
ìî÷è äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáùåãî ñîäåðæàíèÿ éîäà  
â ìî÷å ìåòîäîì êàòîäíîé èíâåðñèîííîé âîëüòàìïå-
ðîìåòðèè. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà óëüòðàôèîëåòîâîãî 
èçëó÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè îòïàÿííûå ýêñèëàìïû åì-
êîñòíîãî ðàçðÿäà íà ðàáî÷èõ ìîëåêóëàõ KrCl*(λ ∼  
∼  222 íì) è XeBr*(λ ∼  283 íì), ðàçðàáîòàííûå  
â ëàáîðàòîðèè îïòè÷åñêèõ èçëó÷åíèé Èíñòèòóòà 
ñèëüíîòî÷íîé ýëåêòðîíèêè ÑÎ ÐÀÍ [10]. Ýêñèëàì-
ïû îáåñïå÷èâàëè ∆λ = 5 ÷ 10 íì, ïëîòíîñòü ìîùíî-
ñòè èçëó÷åíèÿ äî 18 ìÂò/ñì2 ïðè ÷àñòîòå èìïóëü-
ñîâ èçëó÷åíèÿ f = 200 êÃö è äëèòåëüíîñòè èìïóëü-
ñà èçëó÷åíèÿ îêîëî 1 ìêñ. Ñïåêòðû èçëó÷åíèÿ ýê-
ñèëàìï ïðèâåäåíû íà ðèñóíêå.  

Âèäíî, ÷òî ñïåêòð óëüòðàôèîëåòîâîãî èçëó÷å-
íèÿ îòëè÷àåòñÿ îò ñïåêòðîâ, òðàäèöèîííî èñïîëüçóå-
ìûõ äëÿ ÓÔÎ â ïðîáîïîäãîòîâêå ðòóòíûõ ëàìï 
íèçêîãî è ñðåäíåãî äàâëåíèÿ [16], ò.å. áîëåå 70% ñâå-
òîâîé ýíåðãèè èçëó÷àåòñÿ èìè íà B–X-ïåðåõîäàõ 
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îòíîñèòåëüíî óçêîé ïîëîñû èçëó÷åíèÿ, êîòîðàÿ çàâè-
ñèò îò òèïà ðàáî÷åé ìîëåêóëû. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïî-
ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ èñòî÷íèêîâ èçëó÷å-
íèÿ â áëèæíåé, äàëüíåé è âàêóóìíîé îáëàñòÿõ ñïåê-
òðà, èçëó÷àþùèõ â çàäàííîì äèàïàçîíå äëèí âîëí.  
 

 
Ñïåêòðû XeBr- è KrCl-ýêñèëàìï åìêîñòíîãî ðàçðÿäà 

 
Ïîñêîëüêó ôîòîõèìè÷åñêèå ñèñòåìû ðàçëè÷íûì 
îáðàçîì âçàèìîäåéñòâóþò ñ èçëó÷åíèåì íà ðàçëè÷-
íûõ äëèíàõ âîëí, òî âûáîðîì ðàáî÷åé ìîëåêóëû 
ìû ìîæåì âëèÿòü íà ñêîðîñòü ôîòîõèìè÷åñêîé ðå-
àêöèè è íà òî, êàêèå ôîòîïðîäóêòû â ðåçóëüòàòå 
îáðàçóþòñÿ [9, 15]. Ýòî â òîì ÷èñëå îáóñëîâëèâàåò 
àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèé ïî âçàèìîäåéñòâèþ èçëó-
÷åíèÿ ýêñèëàìï ñ ðàñòâîðàìè, âçÿòûìè äëÿ ïðîáî-
ïîäãîòîâêè, äàåò íàäåæäó íà óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà 
ðåàãåíòîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïðîáîïîäãîòîâêè è íà 
óâåëè÷åíèå ýêñïðåññíîñòè èñïîëüçóåìûõ ìåòîäèê. 
 Èçìåðåíèÿ ñîäåðæàíèÿ èîäèä-èîíîâ â ïîäãîòîâ-
ëåííûõ ïðîáàõ ìî÷è ïðîâîäèëè íà êîìïüþòåðèçèðî-
âàííîì âîëüòàìïåðîìåòðè÷åñêîì àíàëèçàòîðå ÒÀ-4 
ïðîèçâîäñòâà ÎÎÎ ÍÏÏ «Òîìüàíàëèò» (ã. Òîìñê)  
ñ òðåìÿ òðåõýëåêòðîäíûìè ýëåêòðîõèìè÷åñêèìè ÿ÷åé-
êàìè. Èíäèêàòîðíûé ðòóòíî-ïëåíî÷íûé ýëåêòðîä 
(ÐÏÝ) ãîòîâèëè ïóòåì ýëåêòðîëèòè÷åñêîãî îñàæäå-
íèÿ ðòóòè íà ñåðåáðÿíóþ ïðîâîëîêó äèàìåòðîì 
1,1 ìì è äëèíîé 8–9 ìì, çàïðåññîâàííóþ â ïîëèìåð-
íûé ñòåðæåíü, èç íàñûùåííîãî ðàñòâîðà Hg2(NO3)2 
ïðè ïîñòîÿííîì òîêå 1,5 ìÀ â òå÷åíèå 600 ñ. Âñïîìî-
ãàòåëüíûì ýëåêòðîäîì ñëóæèë ñòåêëîóãëåðîäíûé 
ýëåêòðîä; ýëåêòðîäîì äëÿ ñðàâíåíèÿ – õëîðèäñåðåá-
ðÿíûé ýëåêòðîä (â 1 Ì KCl). Ïåðåìåøèâàíèå àíàëè-
çèðóåìûõ ðàñòâîðîâ îñóùåñòâëÿëè ïóòåì âèáðàöèè 
èíäèêàòîðíîãî ýëåêòðîäà. Âñå èñïîëüçóåìûå ðåàêòè-
âû áûëè ìàðêè îñ.÷. è íå ïîäâåðãàëèñü äîïîëíèòåëü-
íîé î÷èñòêå. Âñå ðàñòâîðû ãîòîâèëè íà áèäèñòèëëè-
ðîâàííîé âîäå, äîïîëíèòåëüíî ïåðåãíàííîé ñ ñåðíîé 
êèñëîòîé è ïåðìàíãàíàòîì êàëèÿ.  

Ýëåêòðîîñàæäåíèå èîäèäîâ íà ïîâåðõíîñòü 
ÐÏÝ ïðîâîäèëè â âèäå ìàëîðàñòâîðèìîãî ñîåäèíå-
íèÿ ñî ðòóòüþ Hg2I2 ïðè ïîòåíöèàëå ìèíóñ 0,05 Â, 
ïðè êîòîðîì ïðîèñõîäèò ýëåêòðîðàñòâîðåíèå ìåòàë-
ëè÷åñêîé ðòóòè [8]. Äàëåå ïðîâîäèëè ðàñòâîðåíèå 
îñàäêà ïðè ïîñòîÿííî-òîêîâîé èëè äèôôåðåíöèàëü-
íî-èìïóëüñíîé ôîðìå ðàçâåðòêè ïîëÿðèçóþùåãî 
íàïðÿæåíèÿ îò ìèíóñ 0,05 äî ìèíóñ 0,95 Â ñî ñêî-
ðîñòüþ 100 ìÂ/ñ. Ïðè ýòîì íà âîëüòàìïåðîãðàììå 

ðåãèñòðèðîâàëè êàòîäíûé ïèê ïðè ïîòåíöèàëå ìè-
íóñ (0,35 ± 0,05) Â, êîòîðûé ñëóæèë àíàëèòè÷åñêèì 
ñèãíàëîì èîäèä-èîíîâ. Ñîäåðæàíèå èîäèä-èîíîâ  
â ïðîáå îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäó äîáàâîê.  

Ìåøàþùåå âëèÿíèå ðàñòâîðåííîãî êèñëîðîäà 
òðàäèöèîííî óñòðàíÿþò ïóòåì áàðáîòàæà àçîòà ÷åðåç 
àíàëèçèðóåìûé ðàñòâîð. Èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå 
ôîíîâîãî ýëåêòðîëèòà 0,2–0,5 ìîëü/äì3 ðàñòâîðà 
ìóðàâüèíîé êèñëîòû ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü äåçàêòèâà-
öèþ ðàñòâîðåííîãî êèñëîðîäà çà ñ÷åò ïðîòåêàíèÿ 
ôîòîõèìè÷åñêîé ðåàêöèè ïðè ÓÔ-îáëó÷åíèè àíàëè-
çèðóåìîãî ðàñòâîðà. Âðåìÿ îáëó÷åíèÿ è ñîîòâåòñò-
âåííî ñòåïåíü óñòðàíåíèÿ ìåøàþùåãî âëèÿíèÿ êè-
ñëîðîäà äëÿ ëàìï ðàçëè÷íû. Ïðè îáëó÷åíèè ðàñòâîðà 
XeBr-ëàìïîé â òå÷åíèå 20 ìèí (ïðè âûáðàííîì îï-
òèìàëüíîì ðåæèìå ïåðåìåøèâàíèÿ îáëó÷àåìîãî ðàñ-
òâîðà) ïðîèñõîäèò ïîäàâëåíèå âîëíû êèñëîðîäà, ðå-
ãèñòðèðóåìîé íà âîëüòàìïåðíîé êðèâîé, ëèøü íà 
70–80%. Äàëüíåéøåå óâåëè÷åíèå âðåìåíè îáëó÷åíèÿ 
íå ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ âèäà âîëüòàìïåðîãðàìì. 
Ïîñëå îáëó÷åíèÿ KrCl-ëàìïîé â òå÷åíèå 5 ìèí âîëíà 
êèñëîðîäà íà âîëüòàìïåðîãðàììàõ íå ðåãèñòðèðóåòñÿ. 
Ýòî ïîçâîëÿåò çàìåíèòü áàðáîòàæ àíàëèçèðóåìîãî 
ðàñòâîðà èíåðòíûì ãàçîì íà îáëó÷åíèå KrCl-ëàìïîé 
ïðè îïðåäåëåíèè ñîäåðæàíèÿ èîäèä-èîíîâ. 

Äëÿ óñòðàíåíèÿ ìåøàþùåãî âëèÿíèÿ îðãàíè÷å-
ñêîé ìàòðèöû ïðîáû ìî÷ó ðàçáàâëÿëè áèäèñòèëëèðî-
âàííîé âîäîé è îáëó÷àëè ýêñèëàìïîé äî ïîëó÷åíèÿ 
âîñïðîèçâîäèìîãî àíàëèòè÷åñêîãî ñèãíàëà èîäèä-
èîíîâ ïðè ïîëÿðîãðàôèðîâàíèè ïîëó÷åííîãî ðàñòâî-
ðà. ×òîáû óñêîðèòü ïðîöåññ ðàçðóøåíèÿ îðãàíè÷å-
ñêèõ âåùåñòâ, â ðàçáàâëåííûå ïðîáû ìî÷è ïåðåä îá-
ëó÷åíèåì äîáàâëÿëè ðàçëè÷íûé îáúåì ìóðàâüèíîé 
êèñëîòû è ïåðåêèñè âîäîðîäà, äëÿ óñèëåíèÿ îêèñëè-
òåëüíîé ñïîñîáíîñòè ïåðåêèñè âîäîðîäà – 1 Ì ðàñ-
òâîðà íèòðàòà êàëèÿ. Îäíîâðåìåííî ïðîâîäèëè îáëó-
÷åíèå òðåõ êâàðöåâûõ ñòàêàí÷èêîâ ñ àíàëèçèðóåìûì 
ðàñòâîðîì, ïîìåùàÿ ýêñèëàìïó ñáîêó îò ñòàêàí÷èêîâ, 
íà ðàññòîÿíèè 0,5–2 ñì. Óâåëè÷åíèå ðàññòîÿíèÿ ìå-
æäó ëàìïîé è ñòàêàí÷èêàìè ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåí-
íîìó óâåëè÷åíèþ âðåìåíè îáëó÷åíèÿ. Ïîñëå îáëó÷å-
íèÿ â ñòàêàí÷èêè äîáàâëÿëè ïî 0,2 ìë êîíöåíòðèðî-
âàííîé ìóðàâüèíîé êèñëîòû. Ïîëó÷åííûå ðàñòâîðû 
îáëó÷àëè KrCl-ëàìïîé èëè áàðáîòèðîâàëè àçîòîì  
â òå÷åíèå 5 ìèí, ïîñëå ÷åãî ïðîâîäèëè ðåãèñòðàöèþ 
àíàëèòè÷åñêîãî ñèãíàëà èîäèä-èîíîâ.  

Ýôôåêòèâíîñòü óñëîâèé îáëó÷åíèÿ ïðîá ìî÷è 
îöåíèâàëè ïî âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ àíàëèòè÷åñêî-
ãî ñèãíàëà (ÀÑ), îáåñïå÷èâàþùåãî êîëè÷åñòâåííóþ 
îöåíêó ñîäåðæàíèÿ îáùåãî éîäà â ìî÷å. Ïðàâèëü-
íîñòü îöåíêè ïðîâåðÿëè ìåòîäîì äîáàâîê è ïóòåì 
ñðàâíåíèÿ ñ ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè ïðè àíàëèçå 
ìèíåðàëèçîâàííîé ïðîáû. Âðåìÿ îáëó÷åíèÿ 10 ìë 
ðàçáàâëåííîé ïðîáû ìî÷è ñ äîáàâëåíèåì îïòèìàëü-
íîãî îáúåìà îêèñëèòåëåé, íåîáõîäèìîå äëÿ ðàçðóøå-
íèÿ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ è ïîëó÷åíèÿ âîñïðîèçâî-
äèìîãî ïèêà èîäèä-èîíîâ, ïðèâåäåíî â òàáëèöå. 
Ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëüòàòû îòíîñÿòñÿ ê òåì ñëó÷àÿì, 
êîãäà ïîãðåøíîñòü îïðåäåëåíèÿ ââåäåííîé äîáàâêè 
èîäèä-èîíîâ íå ïðåâûøàëà 50% è ðàçáðîñ ìåæäó 
ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè ïðè àíàëèçå îáëó÷åííîé 
ïðîáû è ìèíåðàëèçîâàííîé, òàêæå íå ïðåâûøàë 50%. 
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Âëèÿíèå óëüòðàôèîëåòîâîãî îáëó÷åíèÿ íà ñòåïåíü ðàçðóøåíèÿ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ  
è ïîëó÷åíèå âîñïðîèçâîäèìîãî ïèêà èîäèä-èîíîâ 

Âðåìÿ ÓÔÎ, ìèí 
Êîíöåíòðàöèÿ Äîáàâêà 

KrCl-ëàìïà XeBr-ëàìïà 

Áåç äîáàâîê 180 
Íå óäàåòñÿ  

çàðåãèñòðèðîâàòü ÀÑ 
1:100  

(0,1 ìë ìî÷è  
íà 10 ìë âîäû) 0,2 ìë Í2Î2 30% 120 Íå ðàçðóøàåòñÿ Í2Î2 

Áåç äîáàâîê 120 
Íå óäàåòñÿ  

çàðåãèñòðèðîâàòü ÀÑ 

0,2 ìë Í2Î2 30% 60 Íå ðàçðóøàåòñÿ Í2Î2 

0,5 ìë ÍÑÎÎÍ êîíö. 60 
Íå óäàåòñÿ  

çàðåãèñòðèðîâàòü ÀÑ 

1:200  
(0,05 ìë ìî÷è  
íà 10 ìë âîäû) 

0,1 ìë Í2Î2 30% + 
+ 0,05 ìë 1 Ì ÊNO3 

40 120 

Áåç äîáàâîê 90 
Íå óäàåòñÿ  

çàðåãèñòðèðîâàòü ÀÑ 

0,5 ìë ÍÑÎÎÍ êîíö. 60 ÀÑ íåâîñïðîèçâîäèì 0,03 ìë ìî÷è  
íà 10 ìë âîäû 

0,1 ìë Í2Î2 
30% + 0,05 ìë 1 Ì 

ÊNO3  
20 20 

 

Èç ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå äàííûõ âèäíî, ÷òî 
äëÿ ïîäãîòîâêè ïðîá ìî÷è ìîæíî èñïîëüçîâàòü îáå 
ëàìïû. Ìèíèìàëüíîå âðåìÿ îáëó÷åíèÿ KrCl-
ëàìïîé ïðîá ìî÷è ñîñòàâëÿåò 20 ìèí, ÷òî ñîâïàäàåò 
ñ ìèíèìàëüíûì âðåìåíåì îáëó÷åíèÿ XeBr-ëàìïîé. 
Îäíàêî èñïîëüçîâàòü XeBr-ëàìïû äëÿ ôîòîîêèñëå-
íèÿ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ ïðè îïðåäåëåíèè éîäà  
â ìî÷å ìîæíî ïðè óñëîâèè ââåäåíèÿ äîáàâîê îêèñ-
ëèòåëåé â îáëó÷àåìûé ðàñòâîð, èíòåíñèâíîì ïåðå-
ìåøèâàíèè îáëó÷àåìîãî ðàñòâîðà è ðàññòîÿíèè ìå-
æäó ëàìïîé è ñòàêàí÷èêîì ñ ðàñòâîðîì íå áîëåå 
0,5 ñì. Ïðè ðàññòîÿíèè ìåæäó ëàìïîé è ñòàêàí÷è-
êàìè îêîëî 0,5 ñì íåîáõîäèìîå âðåìÿ ÓÔÎ ñîñòàâ-
ëÿåò 20 ìèí, îêîëî 1 ñì – 60 ìèí, îêîëî 1,5 ñì – 
150 ìèí. Ïðè óâåëè÷åíèè ðàññòîÿíèÿ äî 2 ñì àíà-
ëèòè÷åñêîãî ñèãíàëà â îáëó÷åííîì ðàñòâîðå ïîëó-
÷èòü íå óäàëîñü.  

Ïðèìåíåíèå KrCl-ëàìïû èìååò äâà ïðåèìóùå-
ñòâà: âîçìîæíîñòü ðàçðóøåíèÿ îðãàíè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ áåç äîáàâîê îêèñëèòåëåé è óñòðàíåíèå ìå-
øàþùåãî âëèÿíèÿ êèñëîðîäà ôîòîõèìè÷åñêèì ñïî-
ñîáîì ïðè ðåãèñòðàöèè ÀÑ éîäà.  

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî 
èñïîëüçîâàíèå ýêñèëàìï ïîçâîëÿåò ñíèçèòü âðåìÿ 
îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ éîäà â ìî÷å äî 30 ìèí. 
Ïðèìåíåíèå KrCl-ëàìïû äîïóñêàåò ñäåëàòü àíàëèç 
áîëåå ïðîñòûì è äåøåâûì. Íà íàø âçãëÿä, èñïîëü-
çîâàíèå KrCl-ëàìïû â óñòðîéñòâàõ ïî ïîäãîòîâêå 
ïðîá âîäû, áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ è íåêîòîðûõ 
ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ òÿæåëûõ ìå-
òàëëîâ, éîäà, ðòóòè, ñåëåíà äîñòàòî÷íî ïåðñïåêòèâ-
íî è èññëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìî ïðîäîëæàòü. 
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to determination of iodine contents in urine. 
XeBr-excilamp (B–X transition, λ = 283 nm) was shown to provide urine and ‘organo’-iodine decomposi-

tion. In addition to organic matter decomposition, the excilamp based on KrCl* molecules (B–X transition, 
λ = 222 nm) deactivates dissolved oxygen and converts IO3

– to I–. The contents of I– in prepared sample was 
determined by cathode stripping voltammetry with formic acid admixture. 


