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Ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ìåõàíèçìîâ àäàïòàöèè ðàñòèòåëüíîãî îðãàíèçìà ê âîçäåéñòâèþ 

ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Âûÿâëåíû çàêîíîìåðíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ âîäû â ëèñòîâîì àïïàðàòå 
ïîäðîñòà êåäðà ñèáèðñêîãî â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé îñâåùåííîñòè íèæíåãî ÿðóñà â ðàçëè÷íûõ òèïàõ ëåñà. 
 

Ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ñâå-
òîâîãî ðåæèìà íà ýêîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ è áèîëîãèþ 
ðàçâèòèÿ ðàñòèòåëüíûõ îðãàíèçìîâ íèæíåãî ÿðóñà 
ëåñíîãî ïîëîãà äî ñèõ ïîð íîñÿò äèñêóññèîííûé 
õàðàêòåð. Îäíà èç ñóùåñòâåííûõ îñîáåííîñòåé 
õâîéíûõ äåðåâüåâ – ýòî íàëè÷èå ó íèõ ðàçíîâîçðà-
ñòíûõ è çèìóþùèõ ãðóïï âèäîèçìåíåííûõ ëèñòüåâ – 
õâîè. Âíåøíÿÿ ñðåäà îêàçûâàåò ïîñòîÿííîå âîçäåé-
ñòâèå íà ðàñòèòåëüíûé îðãàíèçì, è ÷òîáû âûæèòü, 
ðàñòåíèþ íåîáõîäèìî àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà 
ðàçäðàæèòåëè [1]. Â ñëó÷àå íàðàñòàíèÿ íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ðàñòåíèþ «âûãîäíåå» çàòîðìî-
çèòü ðîñò, âêëþ÷àÿ ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ, ñî÷å-
òàþùèå ïðèíöèïû ìàêñèìàëüíîé ýíåðãåòè÷åñêîé 
ìîùíîñòè è îïòèìèçàöèè, à çàòåì ñòîëü æå áûñòðî 
åãî âîññòàíîâèòü â îïòèìàëüíûõ óñëîâèÿõ, ÷òîáû 
ïîääåðæèâàòü åãî íà òîì æå óðîâíå çà ñ÷åò áîëü-
øèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ çàòðàò [2]. Èçó÷åíèå îñîáåííî-
ñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ ôèòî-
öåíîçà, íàïðàâëåííîå íà ñîõðàíåíèå öåííûõ ëåñ-
íûõ ïîðîä, íåâîçìîæíî áåç çíàíèé çàêîíîìåðíî-
ñòåé ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþùèõ ïîä 
âëèÿíèåì êëèìàòè÷åñêèõ è ïî÷âåííûõ óñëîâèé. Ïî-
ýòîìó öåëü íàñòîÿùåé ñòàòüè ñîñòîÿëà â âûÿâëåíèè 
ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé 
ëèñòîâîãî àïïàðàòà íà ïîäðîñò êåäðà ñèáèðñêîãî, 
ïðîèçðàñòàþùåãî â ëåñíûõ ñîîáùåñòâàõ ïðèãîðîäà 
Òîìñêà â ðàçíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. 

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ – ïîäðîñò êåäðà ñèáèð-
ñêîãî (Pinus sibirica Du Tour), ïðîèçðàñòàþùèé  

â áåðåçíÿêå êðàïèâíîì, ñîñíÿêå ðàçíîòðàâíîì  
è ëèñòâåííî-ñîñíîâîì ðàçíîòðàâíîì òèïàõ ëåñà. 
Ïðîáíûå ïëîùàäè áûëè çàëîæåíû â Òèìèðÿçåâ-
ñêîì ëåñõîçå. Âîçðàñò äðåâîñòîåâ 60 ëåò, âûñîòà 
ñîñíû 22–27 ì, áåðåçû – 17–19 ì. Ïîäðîñò â êî-
ëè÷åñòâå 0,4–1,1 òûñ. ýêç./ãà ïðåäñòàâëåí â îñíîâ-
íîì êåäðîì ñèáèðñêèì, âñòðå÷àþòñÿ ñîñíà îáûêíî-
âåííàÿ è åäèíè÷íûå ýêçåìïëÿðû áåðåçû, åëè, ïèõòû 
è ëèñòâåííèöû. Ñðåäíÿÿ âûñîòà ïîäðîñòà êåäðà – 
1,3 ì (0,1–4,1 ì). Ïîäëåñîê ñîñòîèò èç ðÿáèíû, 
êàëèíû, ÷åðåìóõè ðåäêîé è ñðåäíåé ãóñòîòû. Íà-
ïî÷âåííûé ïîêðîâ ïðåäñòàâëåí âèäàìè ðàçíîòðàâüÿ 

è âûñîêîòðàâüÿ. Ñåçîííûé ðîñò è ôåíîëîãèþ êåäðà 
è âèäîâ íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà èçó÷àëè ïî îáùå-
ïðèíÿòûì ìåòîäèêàì [3–6].  

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëàñü õâîÿ ïåðâîãî ãîäà 
æèçíè êàê íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûé è îòçûâ÷èâûé 
îðãàí ê âîçäåéñòâèþ ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ 
ôàêòîðîâ. Ïèãìåíòíûé êîìïëåêñ ôîòîñèíòåòè÷å-
ñêîãî àïïàðàòà îïðåäåëÿëè ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì 
À.À. Øëûêà [7]. Âîäíûé ðåæèì ëèñòîâîãî àïïàðà-
òà è ïîëåâóþ âëàæíîñòü âåðõíåãî ñëîÿ ïî÷âû îïðå-
äåëÿëè ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì [8]. Òåìïåðà-
òóðíûé ðåæèì ïî÷âû è âîçäóõà èçìåðÿëè ïðè ïî-
ìîùè òåðìîìåòðà. Ñâåòîâîé ðåæèì ôèòîöåíîçîâ 
îïðåäåëÿëè ïðè ïîìîùè ëþêñìåòðà íà âûñîòå 1,3 ì 
îò ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.  

Ãóñòîòà äðåâîñòîåâ, åãî ôåíîëîãè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå, ïîðîäíûé ñîñòàâ, âûñîòà äåðåâüåâ, ôîðìà 
è ïðîòÿæåííîñòü êðîí â êîíå÷íîì èòîãå õàðàêòåðè-
çóþò ñëîé ðàñòèòåëüíîñòè, òðàíñôîðìèðóþùèé ñîë-
íå÷íóþ ýíåðãèþ è ÿâëÿþùèéñÿ äëÿ íåå íåîäíîðîä-
íîé îïòè÷åñêîé ñðåäîé. Îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà äàí-
íîãî ñëîÿ çàâèñÿò êàê îò áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé ñîñòàâëÿþùèõ åãî ðàñòåíèé, òàê è îò ãåîìåò-
ðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñëîÿ [9]. Ñîáñòâåííûå ðå-
çóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî â ñåçîííîì ðàçâèòèè êîì-
ïîíåíòîâ (äðåâîñòîé, ïîäëåñîê, ïîäðîñò, òðàâÿíîé 
ÿðóñ) ýòèõ ñîîáùåñòâ âûäåëÿþòñÿ òðè ýòàïà. Íà 
ïåðâîì ýòàïå ñ êîíöà àïðåëÿ äî íà÷àëà èþíÿ íà-
áëþäàåòñÿ ôîðìèðîâàíèå êðîíû äåðåâüåâ âåðõíåãî 
ÿðóñà (áåðåçû è îñèíû) è êóñòàðíèêîâ (÷åðåìóõè, 
ðÿáèíû, êàëèíû è äð.), îáðàçóåòñÿ òðàâÿíîé ïî-
êðîâ. Ïîä ïîëîãîì ëåñà äëÿ ýòîãî ïåðèîäà õàðàê-
òåðíû âûñîêèå ïîêàçàòåëè îñâåùåííîñòè (20–
40 òûñ. ëê íà âûñîòå 1,3 ì), âëàæíîñòè ïîäñòèëêè 
è âåðõíåãî ïî÷âåííîãî ãîðèçîíòà (40–84%). Òåìïå-
ðàòóðà ïîâûøàåòñÿ è äîñòèãàåò âåëè÷èí, õàðàêòåð-
íûõ äëÿ ëåòà. Íàïðèìåð, òåìïåðàòóðà ïî÷âû íà 
ãëóáèíå 5 ñì äîñòèãàåò 13–15 °Ñ è âûøå (òàáë. 1). 
 Òåìïåðàòóðíûé ðåæèì ïî÷âû è âîçäóõà äî êîíöà 
ñåíòÿáðÿ, êàê ïðàâèëî, íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ ñðåä-
íåìíîãîëåòíèõ çíà÷åíèé. Ïåðèîä ðîñòà ïîáåãà ÿâ-
ëÿåòñÿ êðèòè÷åñêèì â æèçíè ðàñòåíèé ïî îòíîøåíèþ  
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ê íåäîñòàòêó âîäû è ýëåìåíòîâ êîðíåâîãî ïèòàíèÿ. 
À â ïåðèîä ñêðûòîãî ðîñòà ïðîèñõîäÿò çàêëàäêà, 
äèôôåðåíöèàöèÿ è ðîñò ïî÷åê è íàêàïëèâàþòñÿ 
îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà â ðàñòåíèè. 

 

Ò à á ë è ö à  1  

Óñëîâèÿ îñâåùåííîñòè, òåìïåðàòóðû è âëàæíîñòè  
ïðîáíûõ ïëîùàäåé 

Òåìïåðàòóðà, °Ñ 
Äàòà 

Îñâåùåí-
íîñòü,  
òûñ. ëê âîçäóõà ïî÷âû 

Âëàæíîñòü 
ïî÷âû, %

Ñîñíÿê ðàçíîòðàâíûé 
26 èþíÿ 42 ± 36 20,18 ± 3,41 15,82 ± 3,61 39 
4 àâãóñòà 8,07 ± 4,14 23,27 ± 2,32 16,82 ± 1,73 38 
27 ñåíòÿáðÿ 4,53 ± 1,02 21,11 ± 3,57 15,82 ± 2,52 45 

Ëèñòâåííî-ñîñíîâûé ëåñ ðàçíîòðàâíûé 
26 èþíÿ 19,77 ± 8,89 19,07 ± 1,51 14,31 ± 3,91 51 
4 àâãóñòà 5,02 ± 3,21 21,19 ± 1,09 15,01 ± 2,11 45 
27 ñåíòÿáðÿ 2,58 ± 0,6  20,01 ± 1,49 14,70 ± 3,41 49 

Áåðåçíÿê êðàïèâíûé 
26 èþíÿ 32 ± 29 18,34 ± 3,93 13,52 ± 3,64 84 
4 àâãóñòà 15 ± 16 20,37 ± 1,71 14,72 ± 3,24 65 
27 ñåíòÿáðÿ 5,53 ± 2,12 19,34 ± 2,74 14,12 ± 2,64 74 

 

Èçâåñòíî, ÷òî âîäà ïîñòóïàåò â ðàñòåíèå ïî 
ãðàäèåíòó âîäíîãî ïîòåíöèàëà, ñóùåñòâóþùåìó 
ìåæäó ïî÷âîé è êîðíåâîé ñèñòåìîé ðàñòåíèé. 
Âíóòðè ðàñòèòåëüíîãî îðãàíèçìà âîäà öèðêóëèðóåò 
ïî ñîñóäàì êñèëåìû è ôëîýìû, ðàñïðåäåëÿÿ ðàñ-
òâîðåííûå âåùåñòâà ïî òêàíÿì. Íà ïðîöåññû èñïà-
ðåíèÿ âîäû îêàçûâàåò âëèÿíèå âëàæíîñòü àòìîñôå-
ðû. Äàííûé ïðîöåññ çàâèñèì îò ñòåïåíè ðàñêðûòèÿ 
óñòüèö [10]. Íà ñîñòîÿíèå âîäíîãî ïîòåíöèàëà îêà-
çûâàåò âëèÿíèå âëàæíîñòü ïî÷âû, ò.å. êîëè÷åñòâî 
âîäû, ïðèõîäÿùååñÿ íà åäèíèöó îáúåìà ïî÷âû. 
Âîäà, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â ïî÷âå, îêàçûâàåò áîëü-
øîå âëèÿíèå íà åå ñâîéñòâà, íà÷èíàÿ ñ íåñóùåé 
ñïîñîáíîñòè (ïðîõîäèìîñòè) è êîí÷àÿ òåïëîïðîâîä-
íîñòüþ [11].  

Â ïåðèîä ðîñòà õâîè åå ñûðîé âåñ â áåðåçíÿêå 
êðàïèâíîì óâåëè÷èëñÿ â 2 ðàçà èç-çà åæåãîäíîãî 
çàñòîÿ òàì òàëûõ âîä ïî ñðàâíåíèþ ñ âåñîì õâîè 
ðàñòåíèé èç äðóãèõ ñîîáùåñòâ. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ 
ðîñòà õâîè ê êîíöó èþíÿ îòìå÷åíî íàêîïëåíèå ñó-
õîé ìàññû â õâîå ðàñòåíèé âñåõ ñîîáùåñòâ, ÷òî, 
âîçìîæíî, ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâèçàöèè ðîñòîâûõ 
ïðîöåññîâ. Îñåííåå ñíèæåíèå ñóõîé ìàññû õâîè 
óêàçûâàåò íà îòòîê îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ èç ëèñòî-
âîãî àïïàðàòà â äðóãèå òêàíè ðàñòåíèé (òàáë. 2).  
 Â íà÷àëå âåãåòàöèîííîãî ñåçîíà êðîíû áåðåçî-
âîãî ñîîáùåñòâà èìåëè ðûõëóþ ñòðóêòóðó è ïðî-
ïóñêàëè ìíîãî ñîëíå÷íîãî ñâåòà. Ñìåøàííûé ëåñ 
èç-çà ïëîòíîé ñîìêíóòîñòè êðîí ðàçëè÷íûõ ïîðîä 
äðåâåñíûõ ðàñòåíèé äàæå âåñíîé ñîçäàâàë òåíü ïîä 
ïîëîãîì ëåñà. Ñîñíÿê ðàçíîòðàâíûé çàíèìàë ïðî-
ìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå. Äèíàìèêà ñíèæåíèÿ îñâå-
ùåííîñòè ñâÿçàíà ñ ðàñïóñêàíèåì è ðîñòîì ëèñòî-
âîé ïëàñòèíêè âçðîñëûõ äåðåâüåâ. Ïðè ìàêñèìàëü-
íîé âåëè÷èíå ñîìêíóòîñòè ëèñòâû íàáëþäàëñÿ ïå-
ðèîä íåñòàáèëüíîé îñâåùåííîñòè, õàðàêòåðíûé äëÿ 
âñåõ ôèòîöåíîçîâ, ìàêñèìàëüíàÿ ñîìêíóòîñòü êðîí 
ïðåïÿòñòâîâàëà ïðîõîæäåíèþ ñîëíå÷íîãî ñâåòà  
ê ïîäðîñòó. Äëÿ äàííîãî ýòàïà õàðàêòåðíî ìîçàè÷íîå 

îñâåùåíèå ïîä ïîëîãîì ëåñà. Ïðè ýòîì ôîòîñèíòå-
òè÷åñêèé àïïàðàò ïîäðîñòà êåäðà ñèáèðñêîãî èñïû-
òûâàåò çíà÷èòåëüíûå ïåðåãðóçêè, òàê êàê îñâåùåí-
íîñòü çà êîðîòêèé ïåðèîä ìîæåò ìåíÿòüñÿ îò ìèíè-
ìàëüíûõ çíà÷åíèé (çàòåíåíèÿ) äî ìàêñèìóìà, ÷òî 
ìîæåò âûçûâàòü èíãèáèðîâàíèå ôîòîñèíòåçà [12].  
 

Ò à á ë è ö à  2   

Õàðàêòåðèñòèêè îäíîëåòíåé õâîè ìîäåëüíûõ îñîáåé 
êåäðà ñèáèðñêîãî 

Âåñ, ã 

Äàòà 
Äëèíà, 

ìì 

Ïëî-
ùàäü 

ïîâåðõ-
íîñòè, 
ìì2 

Âëàæ-
íîñòü, 

% 
ñûðîé ñóõîé 

Ñîñíÿê ðàçíîòðàâíûé 
26 èþíÿ 73 ± 5 126,6 42,0 0,027 ± 0,00 0,015 ± 0,00
4 àâãóñòà 117 ± 13 – 35,1 0,038 ± 0,00 0,021 ± 0,01
27 ñåíòÿáðÿ 121 ± 19 283,1 62,1 0,042 ± 0,01 0,016 ± 0,00

Ëèñòâåííî-ñîñíîâûé ëåñ ðàçíîòðàâíûé 
26 èþíÿ 63 ± 9 98,5 36,3 0,027 ± 0,00 0,016 ± 0,00
4 àâãóñòà 104 ± 29 – 43,3 0,034 ± 0,01 0,017 ± 0,01
27 ñåíòÿáðÿ 107 ± 16 207,9 64,6 0,032 ± 0,01 0,011 ± 0,01

Áåðåçíÿê êðàïèâíûé 
26 èþíÿ 73 ± 9 138,1 57,4 0,050 ± 0,01 0,019 ± 0,00
4 àâãóñòà 105 ± 13 – 49,7 0,033 ± 0,00 0,017 ± 0,01
27 ñåíòÿáðÿ 106 ± 11 207,11 62,9 0,034 ± 0,05 0,013 ± 0,00
 

Ï ð è ì å ÷ à í è å .  Ïîêàçàòåëè äàíû â ðàñ÷åòå íà îä-
íó õâîèíêó. 

Âìåñòå ñ òåì çàòåíåííîñòü íèæíèõ ÿðóñîâ èìå-
åò èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè. Â áåðåçíÿêå êðà-
ïèâíîì äàæå ïðè ïîëíîì øòèëå ëèñòâà ïîñòîÿííî 
ìåíÿåò ñâîå ïîëîæåíèå â ïðîñòðàíñòâå, ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò ïðîíèêíîâåíèþ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé ê ïîäðîñòó 
è òðàâÿíîìó ïîêðîâó. Îñâåùåííîñòü â ñîñíÿêå ðàç-
íîòðàâíîì â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ñî-
ñòîÿùåãî èç ðÿáèíû ïîäëåñêà, êîòîðûé çàíèìàåò 
çíà÷èòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî. Â ñìåøàííîì ëåñó íèç-
êàÿ îñâåùåííîñòü ñêîðåå âñåãî îáúÿñíÿåòñÿ èìåííî 
ïîðîäíûì ñîñòàâîì äðåâåñíîãî ïîëîãà. Êðîíû äå-
ðåâüåâ ñîçäàþò áîëåå ïëîòíûé ÿðóñ, ÷òî ñïîñîáñò-
âóåò çàòåíåíèþ íèæíåãî ïîëîãà ëèñòâåííî-ñîñíîâîãî 
ðàçíîòðàâíîãî ëåñà.  

Ñóùåñòâåííûì ïîêàçàòåëåì, õàðàêòåðèçóþùèì 
ïðèñïîñîáëåíèå ðàñòåíèé ê òåì èëè èíûì óñëîâèÿì 
îñâåùåííîñòè, ìîæåò ñëóæèòü ñîäåðæàíèå ïèãìåí-
òîâ ôîòîñèíòåòè÷åñêîé ñèñòåìû ëèñòîâîãî àïïàðàòà 
ðàñòåíèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â îòâåò íà íåáëàãîïðè-
ÿòíûå ïðèðîäíûå ôàêòîðû õëîðîïëàñò ñïîñîáåí 
îñóùåñòâëÿòü ïðîöåññ òðàíñôîðìàöèè ýíåðãèè  
ñ äîñòàòî÷íî âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ è áûñòðî 
ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê èçìåíåíèþ îêðóæàþùåé ñðå-
äû [13]. Íà ôîíå ëàáèëüíîñòè îñâåùåíèÿ â àâãóñòå 
óâåëè÷åíèå îòíîøåíèÿ õëîðîôèëëà «à» ê õëîðî-
ôèëëó «b» óêàçûâàåò íà ÷àñòè÷íîå ðàçðóøåíèå 
õëîðîôèëëà «b». Àíàëèçèðóåìûé ïèãìåíò ó÷àñòâó-
åò â ñèñòåìå, ñîáèðàþùåé êâàíòû ñâåòà, äëÿ ïåðå-
äà÷è èõ íà ðåàêöèîííûé öåíòð. Ïðè èíòåíñèâíîì 
îñâåùåíèè îí ìîæåò ïîäâåðãàòüñÿ ÷àñòè÷íîìó ðàç-
ðóøåíèþ. Äàííûå ôàêòû óêàçûâàþò íà äîñòàòî÷-
íóþ ñòåïåíü îñâåùåíèÿ ïîäðîñòà êåäðà èìåííî â 
ýòîò ïåðèîä âåãåòàöèè. 



 

 Âëèÿíèå îñâåùåííîñòè íà ïîäðîñò êåäðà ñèáèðñêîãî â ðàçëè÷íûõ òèïàõ ëåñà 975 
 

Ò à á ë è ö à  3  

Ïèãìåíòíûé êîìïëåêñ îäíîëåòíåé õâîè, ìã/ã ñûðîé ìàññû  

Ñîîáùåñòâî Õë. «à» Õë. «b» Õë. «à» + õë. «b»
Êàðîòè-
íîèäû 

Õë. «à» 
Õë. «b» 

Õë. «à»+ õë. «b»
êàðîòèíîèäû 

4 àâãóñòà 
Ñîñíÿê 0,83 ± 0,05 0,26 ± 0,01 1,09 ± 0,06 0,18 ± 0,01 3,2 5,8 
Ëèñòâåííî-ñîñíîâûé ëåñ 0,82 ± 0,02 0,25 ± 0,07 1,07 ± 0,03 0,18 ± 0,02 3,2 6,0 
Áåðåçíÿê 0,79 ± 0,03 0,26 ± 0,03 1,05 ± 0,04 0,18 ± 0,01 3,0 5,8 

30 ñåíòÿáðÿ 
Ñîñíÿê 0,97 ± 0,02 0,35 ± 0,01 1,32 ± 0,02 0,27 ± 0,02 2,8 4,8 
Ëèñòâåííî-ñîñíîâûé ëåñ 0,85 ± 0,01 0,33 ± 0,01 1,18 ± 0,01 0,23 ± 0,002 2,6 5,1 
Áåðåçíÿê 0,87 ± 0,01 0,33 ± 0,01 1,20 ± 0,01 0,26 ± 0,01 2,6 4,5 

 

Ï ð è ì å ÷ à í è å .  Õë – õëîðîôèëë. 

 

Êàðîòèíîèäû ïðèçâàíû ïðåäîõðàíÿòü ìîëåêó-
ëû õëîðîôèëëîâ îò íåîáðàòèìîãî ôîòîîêèñëåíèÿ. 
Â ëåòíèé ïåðèîä âî âñåõ òèïàõ ëåñà êîëè÷åñòâî 
êàðîòèíîèäîâ îñòàâàëîñü ïðàêòè÷åñêè íà îäíîì 
óðîâíå. Îñåíüþ íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå äàííûõ 
ïèãìåíòîâ â ëèñòîâîì àïïàðàòå ïîäðîñòà êåäðà ñè-
áèðñêîãî (òàáë. 3). 

Îñâåùåííîñòü òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàíà ñ òåìïå-
ðàòóðíûì ðåæèìîì. Òåìïåðàòóðà ïî÷âû íà ãëóáèíå 
5 ñì âåñíîé áîëåå èíòåíñèâíî ïðîãðåâàåòñÿ â ñîñíÿêå 
ðàçíîòðàâíîì, ÷òî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñ íàãðåâîì êîðû âçðîñëûõ ñîñåí. Îñåííåå ñíè-
æåíèå îñâåùåííîñòè ïðè áëàãîïðèÿòíîì òåìïåðàòóð-
íîì ðåæèìå ïî÷â ñïîñîáñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ ñóììû 
õëîðîôèëëîâ. Íàáëþäàåìîå èçìåíåíèå îòíîøåíèÿ 
õëîðîôèëëîâ «à»/«b» â ñòîðîíó ñíèæåíèÿ óêàçûâà-
åò èìåííî íà àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè ïèãìåíòíîãî 
êîìïëåêñà ëèñòîâîãî àïïàðàòà õâîè ïîäðîñòà êåäðà 
ñèáèðñêîãî ê âíåøíèì ôàêòîðàì. Ñåçîííîå óâåëè÷å-
íèå êàðîòèíîèäîâ ê îñåíè ÿâëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé 
íîðìîé (ñì. òàáë. 1). 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ìàêñèìàëüíîé ñîìêíóòîñòè 
êðîí äðåâåñíîãî ïîëîãà â ðàçíûõ òèïàõ ëåñà íàêî-
ïëåíèå ôîòîñèíòåòè÷åñêèõ ïèãìåíòîâ ó ïîäðîñòà 
êåäðà ñèáèðñêîãî íàõîäèëîñü ïðàêòè÷åñêè íà îäíîì 
óðîâíå. Â ïåðèîä ëèñòîïàäà â áåðåçíÿêå êðàïèâíîì 
ó ïîäðîñòà êåäðà ñèáèðñêîãî íàáëþäàëè ïðîöåññû, 
õàðàêòåðíûå äëÿ ñòàðåíèÿ õâîè. Ñëåäîâàòåëüíî, 
ïîäðîñò êåäðà ñèáèðñêîãî îáëàäàåò ïëàñòè÷íîñòüþ 
ê èçìåíÿþùèìñÿ îáñòîÿòåëüñòâàì ñðåäû è ñïîñîáåí 
àäàïòèðîâàòüñÿ ê ðàçëè÷íûì óñëîâèÿì ïðîèçðàñòàíèÿ.  
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A.N. Panov. Influence of light conditions indifferent forest types on Pinus sibirica seedling. 
The adaptive mechanism of a plant organism in response to influence of different ecological factors  

is described, which shows adaptive regularity of the growing in different forest types under different light  
conditions. 


